
 

 

 

Lesiones Elementales Primarias y Secundarias 

A)- Lesiones primarias: son lesiones que aparecen  sin lesiones previas:  

Mácula: área plana de la piel de color diferente de la piel normal, suele describirse con un adjetivo que califica el 

color: eritematosa, pigmentada, purpúrica. 

Pápula: lesión  circunscrita, elevada y sólida de tamaño inferior a 1 cm. 

Nódulo: lesión elevada, sólida de tamaño mayor de 1 cm, cuando la lesión tiene carácter inflamatorio puede 

utilizarse el término de tubérculo 

Tumor: Lesión sólida, sobreelevada de mayor tamaño con tendencia a persistir 

Vesícula: lesión elevada llena de líquido de menos de 1 cm 

Ampolla: lesión elevada, llena de liquido de más de 1 cm 

Pústula: lesión elevada llena de pus de menos de 1 cm 

Habón: elevación circunscrita de la piel, de forma y dimensiones variables, edematosa y de evolución fugaz con 

pocas horas de duración. 

Otras lesiones primarias 

Placa: lesión elevada de la piel de más de 2 centímetros de diámetro formada por la coalescencia de varias pápulas o 

nódulos. 

Quiste: Cavidad cerrada, con revestimiento interior epitelial, endotelial o fibroso, conteniendo líquidos o 

semisólidos. 

Absceso: colección localizada de pus en una cavidad (de más de 1 cm) 

Petequia: extravasación de sangre en la piel 

Equímosis: extravasación de sangre en la piel de mayor tamaño 

Púrpura: presencia de sangre en la piel de hasta 2 mm, que puede ser palpable. 

Angioedema: Edema difuso de la dermis y tejido subcutáneo 

Comedones: presencia de un tapón de queratina y restos sebáceos en el folículo pilo-sebáceo 

Surco: Línea más o menos tortuosa, algo sobreelevada, de color variable, producido por el ácaro de la sarna. 

Telangiectasia: dilatación visible de vasos cutáneos de pequeño tamaño. 

Poiquilodermia: combinación de atrofia, hiperpigmentación reticulada y telangiectasias 

Esclerosis: induración de los tejidos subcutáneos 

Infarto: área de necrosis cutánea por oclusión de los vasos 



 

 

 

Gangrena: muerte tisular, generalmente debida a la pérdida del riego sanguínea 

Cuando se describen las lesiones elementales primarias, los términos pueden ser combinados. 

 

B) Lesiones secundarias: son las lesiones que aparecen a partir de alguna alteración patológica de la piel y 

son: 

Costra: Concreciones de serosidad, pus, sangre y detritus dermo-epidérmicos o sus combinaciones. 

Escamas: lesiones secas derivadas del estrato córneo, ocurren en patologías secas con aumento de la producción de 

queratina 

Excoriaciones: erosión producida por el rascado, suele ser lineal e indican un proceso prurítico 

Erosión o  úlcera: situaciones en las que se pierde la superficie cutánea. Las erosiones son superficiales y las úlceras 

más profundas 

Cicatrices: marcas permanentes derivadas de un daño dérmico, pueden ser atróficas, hipertróficas o queloideas 

Fisuras: grietas cutáneas que aparecen sobre piel seca y  en afectaciones cutáneas crónicas 

Atrofia: pérdida del espesor y consistencias normales de la piel. 

Esclerosis: áreas de endurecimiento de la piel, debido a daño dérmico 

Liquenificación: expresión clínica del engrosamiento de la piel, se caracteriza clínicamente por la prominencia de las 

estrías o surcos que normalmente la cubren. 

Infiltración: Aumento de espesor de la piel, con participación de la dermis y, a veces, de tejidos más profundos, 

producida por inflamación o por neoformaciones tumorales. 

Goma: nódulo que se reblandece y ulcera, evolucionando sucesivamente por los estadios de crudeza, 

reblandecimiento, ulceración y reparación. 

 

Cuando se describen las lesiones se pueden combinar términos de las lesiones primarias y secundarias. 
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