Lesiones Elementales Primarias y Secundarias

A)- Lesiones primarias: son lesiones que aparecen sin lesiones previas:

Macula: drea plana de la piel de color diferente de la piel normal, suele describirse con un adjetivo que califica el
color: eritematosa, pigmentada, purpurica.

Papula: lesion circunscrita, elevada y solida de tamafio inferior a 1 cm.

Nddulo: lesién elevada, sélida de tamafio mayor de 1 cm, cuando la lesion tiene caracter inflamatorio puede
utilizarse el término de tubérculo

Tumor: Lesidn sdlida, sobreelevada de mayor tamafio con tendencia a persistir
Vesicula: lesidn elevada llena de liquido de menos de 1 cm

Ampolla: lesion elevada, llena de liquido de mas de 1 cm

Pustula: lesion elevada llena de pus de menos de 1 cm

Habdn: elevacién circunscrita de la piel, de forma y dimensiones variables, edematosa y de evolucién fugaz con
pocas horas de duracién.

Otras lesiones primarias

Placa: lesién elevada de la piel de mas de 2 centimetros de didmetro formada por la coalescencia de varias pdpulas o
nodulos.

Quiste: Cavidad cerrada, con revestimiento interior epitelial, endotelial o fibroso, conteniendo liquidos o
semisélidos.

Absceso: coleccidn localizada de pus en una cavidad (de mds de 1 cm)

Petequia: extravasacién de sangre en la piel

Equimosis: extravasacion de sangre en la piel de mayor tamaiio

Purpura: presencia de sangre en la piel de hasta 2 mm, que puede ser palpable.

Angioedema: Edema difuso de la dermis y tejido subcutaneo

Comedones: presencia de un tapdén de queratina y restos sebdceos en el foliculo pilo-sebaceo

Surco: Linea mds o menos tortuosa, algo sobreelevada, de color variable, producido por el acaro de la sarna.
Telangiectasia: dilatacion visible de vasos cutaneos de pequefio tamaiio.

Poiquilodermia: combinacidén de atrofia, hiperpigmentacién reticulada y telangiectasias

Esclerosis: induracion de los tejidos subcutaneos

Infarto: drea de necrosis cutanea por oclusion de los vasos
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Gangrena: muerte tisular, generalmente debida a la pérdida del riego sanguinea

Cuando se describen las lesiones elementales primarias, los términos pueden ser combinados.

B) Lesiones secundarias: son las lesiones que aparecen a partir de alguna alteracién patoldgica de la piel y

son:
Costra: Concreciones de serosidad, pus, sangre y detritus dermo-epidérmicos o sus combinaciones.

Escamas: lesiones secas derivadas del estrato corneo, ocurren en patologias secas con aumento de la produccion de
queratina

Excoriaciones: erosion producida por el rascado, suele ser lineal e indican un proceso pruritico

Erosién o ulcera: situaciones en las que se pierde la superficie cutanea. Las erosiones son superficiales y las Ulceras
mas profundas

Cicatrices: marcas permanentes derivadas de un dafio dérmico, pueden ser atréficas, hipertréficas o queloideas
Fisuras: grietas cutdneas que aparecen sobre piel secay en afectaciones cutdneas cronicas

Atrofia: pérdida del espesor y consistencias normales de la piel.

Esclerosis: dreas de endurecimiento de la piel, debido a dafio dérmico

Liquenificacidn: expresion clinica del engrosamiento de la piel, se caracteriza clinicamente por la prominencia de las
estrias o surcos que normalmente la cubren.

Infiltracion: Aumento de espesor de la piel, con participacién de la dermis y, a veces, de tejidos mas profundos,
producida por inflamacién o por neoformaciones tumorales.

Goma: nédulo que se reblandece y ulcera, evolucionando sucesivamente por los estadios de crudeza,
reblandecimiento, ulceracion y reparacion.

Cuando se describen las lesiones se pueden combinar términos de las lesiones primarias y secundarias.
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