
 
 
 
 
PROTOCOLO DE TRABAJO: ACNÉ  
 
HIGIENE:  
-Gel de limpieza con acido mandélico (piel grasa seborreica) 
-Emulsión de limpieza oil free (piel grasa normal) 
-Emulsión de limpieza refrescante/ hipoalergénica (piel grasa deshidratada) 
 
CREMA ABRASIVA:  
-Gel exfoliante suave con rosa mosqueta / con poli fenoles de uva 
 
TONIFICACIÓN: 
-Loción emoliente (previo a extracción para ablandar) 
-Loción desengrasarte verde 
-Loción secante para acné 
-Loción con eritromicina 
-Loción antiseborreico 
-Loción antiséptico. 
 
EXTRACCÓN:  
-Con presión de los dedos y ayuda de la aguja 
 
CORRECCIÓN:  
 
MASCARAS 
-Mascara secativa con alcanfor (piel grasa seborreica) 
-Mascara astringente con oxido se zinc (piel grasa seborreica) 
-Mascaras descongestivas de romero. (Piel grasa sensible) 
-Mascaras salacne con manzanilla o mango (piel grasa normal)  
-Mascara reparadora de cicatrices hipertróficas y queloides (para secuelas) 
-Mascaras para  cerrar poros  
 
ALTA FRECUENCIA (Puede aplicarse antes o después de la mascara) 
 
HIDRATANTES 
-Crema de hidratación profunda (con ac. Hialuronico) 
-Emulsión con urea y ac. Láctico 
-Gel con vit. A y E y oligoelementos. 
 
SECATIVO 



-Gel secante con ac. Salicílico y Mandélico 
 
-PROTECTOR: en gel o emulsión 
 
 
 


