
 
 
 
PROTOCOLO DE TRATAMIENTO ROSACEA 
 

- Higiene de la piel: productos descongestivos, suaves. Expoliación solo se 
realiza en caso de rosácea muy leve. 
 

- Tonificación: producto descongestivo, antiséptico, etc. 
 
 

- Drenaje linfático facial: Las maniobras deben ser cuidadosas ya que de lo 
contrario puede aumentar el rubor y empeorar el eritema facial. 
 

- Descongestión: utilizar preferentemente productos en gel. ( aloe vera, 
hamammelis, malva, calendula, etc) 
 
 

- Humectación: preferentemente en suero con aplicación en tecleos. 
 

- Protección solar 

 
Aparatología: alta frecuencia 
 


